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Sämling Coach Képzés  

 A coaching gyakorlati mestersége + lehetőség nemzetközi 

elismerésre 

A coaching ma már egyre fontosabb szerepet játszik a vezetésben, a szervezetek 

fejlesztésében és az egyéni életutak támogatásában. A Sämling Coach Képzés 

azoknak szól, akik szeretnék ezt a hivatást komolyan elsajátítani: nem csupán 

elméletet tanulni, hanem valódi tapasztalatot, eszközöket és magabiztosságot 

szerezni a coaching gyakorlásában. 

Ez egy 170 órás intenzív, gyakorlatorientált program, ahol biztonságos 

környezetben próbálhatod ki magad, fejlesztheted a kommunikációdat, és építheted a 

saját coach-identitásodat. 

 

És mi van akkor, ha szeretnél nemzetközi minősítést is? 

A Sämling képzés után erre is van lehetőséged! 

A képzéshez kapcsolódó Ráépítő modul támogatást nyújt azoknak, akik a 

megszerzett tudást szeretnék kiegészíteni úgy, hogy teljesíthessék az ICF ACC 

minősítés követelményeit a Portfolio Path útvonalon. 

 

Mit jelent a Portfolio Path? 

Az ICF háromféle úton engedi az ACC minősítést megszerezni: Level 1, Level 2 és 

Portfolio Path. 

A Portfolio Path egy olyan alternatíva, ahol: 

• a nem ICF akkreditált, de coach-specifikus képzés óraszámait is elfogadják, 

• be tudod nyújtani a képzés tematikáját, tananyagot, és így elismerik a 

tanulmányaidat, 

• teljesíted ugyanazokat a követelményeket, mint minden más ACC jelölt: 

minimum 60 óra képzés, 100 óra coaching tapasztalat, 10 óra mentor 

coaching, teljesítményértékelés (rögzített coaching beszélgetés leadása), és 

az ICF Credentialing Exam. 

A különbség csupán annyi, hogy az ICF egyedileg vizsgálja át a benyújtott képzésed 

dokumentációját – de a végeredmény ugyanaz: nemzetközi ACC minősítés. 

http://www.samlingsolution.hu/
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Hogyan segít ebben a Samling ráépítő modul? 

A Samling Coach Képzés után elérhető Ráépítő program célzottan arra épül, hogy: 

• biztosítsa a portfólió úthoz szükséges kiegészítő tudást, 

• felkészítsen a teljesítményértékelésre (rögzített coaching beszélgetés) és az ICF 

Credentialing Exam vizsgára, 

• 10 óra mentor coachingot biztosítson a követelmények teljesítéséhez. 

Így nemcsak egy erős, gyakorlatias coach képzésen veszel részt, hanem minden 

eszközt megkapsz ahhoz, hogy sikerrel pályázz az ICF ACC címre. 

 

A Te utad így nézhet ki 

1. Elvégzed a Sämling Coach Képzést, és megszerzed a coach hivatás 

gyakorlati alapjait. 

2. Ha szeretnél, részt veszel a Ráépítő modulban, ahol megkapod a mentor 

coachingot és felkészítést az ICF portfólió út követelményeire. 

3. Összegyűjtöd a szükséges tapasztalatot. 

4. Benyújtod a portfóliódat az ICF-nek, majd teljesíted a vizsgát. 

5. Megkapod az ICF ACC minősítést, amivel nemzetközi szinten is elismert 

coachként dolgozhatsz. 

 

     A Samling Coach Képzés tehát elsősorban a coach szakma megtanulásáról 

szól. De ha fontos számodra, hogy a tudásodhoz nemzetközi bizonyítvány is 

társuljon, a ráépítő modul és a Portfolio Path segítségével erre is megnyílik a 

lehetőséged. 
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